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Comment accueillir un chat a la maison ? Accueillir un chaton dans votre foyer nécessite
une préparation adéquate pour garantir son bien-étre et lui permettre de s’adapter a son
nouvel environnement. S’occuper d’un chaton n’est parfois pas de tout repos, alors voici 10
étapes pour vous aider a préparer I'arrivée de votre nouveau compagnon !

1. Achetez le matériel nécessaire

Avant d’accueillir un chaton, il vous faudra vous équiper du matériel nécessaire pour
répondre a ses besoins. Procurez-vous en priorité un bac a litiere, de la litiere, une cage de
transport, des griffoirs et des gamelles pour I'’eau et la nourriture. Assurez-vous également
que votre chaton ait quelques jouets et une couverture ou un coussin pour dormir
confortablement.



2. Choisissez la nourriture de votre chaton

Il existe deux types principaux d’aliments pour les chats : les croquettes et la nourriture
humide (patées et autres préparations). Vous pouvez opter si vous le souhaitez pour une
alimentation mixte mélangeant les textures. Veillez cependant a acheter uniquement des
aliments spécialement formulés pour les chatons : les aliments pour chats adultes ne sont
pas adaptés aux besoins nutritionnels des chatons en pleine croissance. Tournez-vous vers
des aliments pour chaton de qualité, en suivant les recommandations d’un vétérinaire ou
de I'éleveur.

3. Définissez un coin repas

Pour bien accueillir un chaton, placez une gamelle pour I'’eau et une gamelle pour la
nourriture dans une zone calme et facile d’acces. Vous pouvez également ajouter un tapis
ou une surface antidérapante sous les bols pour éviter qu'ils ne glissent pendant que votre
chat mange et pour faciliter le nettoyage. Veillez a installer le coin repas a I’écart des lieux
de passage et du bac a litiére. Evitez également les coins trop bruyants : les chats
apprécient la tranquillité durant leurs repas.

4. Installez une litiere propre

Il existe différents types de litiere pour chats, tels que la litiere agglomérante, la litiere
végétale, ou encore la litiere en cristaux. Optez pour celle qui convient le mieux a votre
chaton et a vos préférences personnelles. Veillez a ce que le bac a litiere ne soit pas trop
haut et soit facilement accessible pour accueillir votre chaton dans de bonnes conditions.
Veillez également a ce que la litiere soit toujours propre (avec un entretien quotidien et un
nettoyage régulier).

5. Préparez une zone de repos

Pour accueillir un chaton dans votre foyer, il est essentiel de lui fournir une zone de repos
confortable et accueillante. Créer un espace spécialement dédié a son repos permet au
chaton de se sentir en sécurité et de se détendre. Préparez un coin douillet avec un lit
moelleux, une couverture douce et des jouets apaisants a proximité. Assurez-vous que cet
espace est calme, loin des bruits et des distractions, afin que votre chaton puisse se
reposer paisiblement et recharger ses batteries.

6. Aménagez un espace accueillant

Pour bien accueillir votre chaton, ajoutez des jouets, des grattoirs et des zones d'escalade
pour I’encourager a jouer et a se dépenser. Prévoyez des jouets variés (balles, souris en
peluche, jouets interactifs) pour stimuler son instinct de chasseur. Créez des zones de jeu
avec des arbres a chat, des tunnels et des perchoirs pour I'encourager a grimper et
explorer I’environnement.



7. Sécurisez I’environnement

Avant l'arrivée de votre chaton, éliminez les potentiels dangers tels que les produits
chimiques, les fils électriques ou les plantes toxiques. En effet, de nombreuses plantes
communes, telles que le muguet ou encore le ficus, sont trés toxiques pour les chats. Pour
accueillir un chaton en appartement, veillez également a sécuriser les fenétres et acces
aux balcons.

8. Organisez une visite chez le vétérinaire

Cette premiere visite chez le vétérinaire est essentielle pour détecter d’éventuels
problemes de santé et procéder a son identification. En regle générale, le vétérinaire
procédera aux premieres vaccinations obligatoires du chaton lors de cette premiere visite.
Il pourra également administrer un premier vermifuge. Vous vous verrez remettre le carnet
de santé de votre chaton a I'issue de ce premier rendez-vous.

9. Préparez les présentations avec vos autres animaux

I'arrivée de votre chaton et procédez par étape. Laissez vos animaux se familiariser en
veillant a superviser les premieres interactions. Avant la rencontre, vous pouvez également
échanger des objets tels que des couvertures ou des jouets entre les animaux pour gu'ils
s'habituent aux odeurs de chacun.

10. Prévoyez du temps !

Les chatons nécessitent des soins attentifs, de I'attention et des interactions pour leur bien-
étre physique et émotionnel. lls demandent du temps pour jouer, se socialiser et étre
éduqués. Pour bien accueillir un chaton, assurez-vous d'avoir suffisamment de temps dans
votre emploi du temps pour nourrir, toiletter, jouer et interagir avec votre chaton, ainsi que
pour s'occuper de sa santé, de son éducation et de son acclimatation aux éventuels autres
animaux du foyer.

La premiere nuit a I’arrivée de votre chaton

La premiere nuit est une étape importante pour bien accueillir un chaton. Pour bien
préparer cette premiere nuit avec votre nouveau compagnon, laissez-lui découvrir son
espace, montrez-lui ou se trouvent ses gamelles et sa litiere, préparez un coin douillet et
calme et jouez avec lui avant la nuit pour I’encourager a aller se reposer une fois la séance
de jeu terminée.

1. Laissez votre chaton se familiariser avec I’environnement

Avant la nuit, laissez votre chaton explorer son espace sous votre surveillance. Montrez-lui



la litiere et les bols de nourriture et d'eau. Cela I'aidera a se sentir plus a l'aise et a
comprendre son nouvel environnement. Dans les premiers jours, il est recommandé de
limiter I'accés du chaton a une ou deux pieces de I'appartement ou de la maison. Assurez-
vous que cette zone contienne tout ce dont votre chaton a besoin (eau, nourriture, litiere et
couchage, en veillant a séparer les espaces de jeu, d’alimentation, de litiere et de repos).
Votre chaton va ensuite progressivement découvrir son environnement, piece par piece.

2. Créez un espace sir

Avant d’accueillir votre chaton, aménagez-lui une petite zone ou il pourra se sentir en
sécurité pendant la nuit. Utilisez une piece qui peut étre fermée ou investissez dans un parc
a chat pour limiter son espace. Veillez a sécuriser I'environnement en retirant les potentiels
dangers (objets cassables, plantes toxiques, produits chimiques, etc.).

3. Misez sur une séance de jeu avant d’aller dormir

Passez du temps avec votre chaton avant la nuit, en lui offrant des séances de jeu et de
calins. En plus de renforcer votre lien, cela permettra de le fatiguer un peu avant le
coucher, favorisant ainsi une nuit plus calme. N'hésitez pas a lui fournir quelques jouets
pour s’occuper s'il a du mal a s'endormir.
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1. Comment gagner la confiance d'un chaton ?

Accueillir un chaton, c’est aussi devoir gagner la confiance d'un petit félin qui ne vous
connalt pas ! Heureusement, avec un peu de patience et de douceur, votre chaton
comprendra qu'il peut se détendre en votre présence.

Afin de bien accueillir un chaton et de gagner progressivement sa confiance, veillez a
lui laisser de I'espace pour s’habituer a son nouvel environnement, soyez doux et
encourageant, consacrez du temps aux jeux et aux calins (sans le forcer !) et offrez lui
des jouets et des friandises.

A I'arrivée d'un chaton, il est important de respecter son rythme et sa personnalité.
Commencez par créer un environnement calme et sécurisé pour le chaton, parlez-lui
doucement et évitez les gestes brusques qui pourraient I'effrayer. Laissez-le explorer
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son nouvel environnement a son propre rythme et ne le forcez pas a vous approcher.
Consacrez-lui du temps chaque jour et utilisez des techniques de renforcement positif
en lui offrant des friandises et des jouets lorsqu'il s'approche de vous ou vous permet
de le toucher. Avec le temps, la patience et la constance, le chaton apprendra a vous
faire confiance et a vous considérer comme un compagnon de confiance.

Vous étes désormais préts a accueillir votre chaton dans les meilleures conditions !
Parcourez nos articles pour découvrir tous nos conseils pour vous occuper au mieux
de votre nouveau compagnon et garantir sa santé et son bien-étre.

. Puis-je laisser mon chaton seul ?

Il n'est pas recommandé de laisser un chaton seul pendant plus de quelques heures.
Les chatons ont besoin de soins, d'attention et de stimulation mentale. Si vous devez
vous absenter, assurez-vous de lui fournir un environnement s(r et de lui laisser des
jouets, de la nourriture et de I'eau a disposition.

Les chatons sont des animaux sociaux qui ont besoin d'interaction et de stimulation.
Les laisser seuls pendant de longues périodes peut entrainer de I'ennui, de I'anxiété et
des comportements destructeurs. Pendant vos absences, faites en sorte que votre
chaton puisse s’occuper, en mettant a sa disposition des jouets interactifs, des
grattoirs et des zones d'escalade.

. Comment calmer un chaton la nuit ?

Les chatons sont souvent hyperactifs : ces petites boules d’énergie ne s’arrétent
jamais, de jour comme de nuit ! Heureusement, quelques astuces permettent de faire
en sorte que votre chaton soit plus calme pendant la nuit.

Pour calmer un chaton la nuit, assurez-vous qu'il ait eu suffisamment d'exercice et de
stimulation pendant la journée. Créez un environnement propice au sommeil et
établissez une routine. Si nécessaire, utilisez des phéromones apaisantes ou consultez
un vétérinaire pour des conseils supplémentaires.

Les chatons sont naturellement actifs et curieux, ce qui peut les rendre plus
énergiques pendant la nuit. Pour favoriser une nuit calme, assurez-vous que le chaton
n'ait pas faim ou soif en lui laissant un acces facile a ses gamelles. Faites en sorte
gu'il se soit suffisamment dépensé pendant la journée pour qu’il se fatigue
naturellement. Créez un environnement calme et paisible dans la piece ou le chaton
dort en utilisant des rideaux occultants, en éliminant les sources de bruit et en
fournissant un couchage confortable. Vous pouvez également envisager d’utiliser des
phéromones ou des techniques de relaxation avant I’"heure du coucher.



4. Ou faire dormir un chaton la premiere nuit ?

La premiere nuit d'un chaton dans sa nouvelle maison est un moment important pour

établir son lieu de repos. Pour bien accueillir un chaton en appartement ou en maison,
offrez-lui un lieu de repos confortable et sécurisé pour passer ses premieres nuits sans
encombre.

Pour la premiere nuit d'un chaton, préparez une piece calme avec un endroit
confortable pour dormir et assurez-vous de mettre de la nourriture, de I'eau et une
litiere a sa disposition. Vous pouvez utiliser une veilleuse ou de la musique apaisante
pour le rassurer. Cela I'aidera a s'adapter en douceur a son nouvel environnement.

Il est tentant de faire dormir son chaton dans sa chambre la premiére nuit, mais votre
sommeil risque d’étre fortement perturbé par ses allées et venues ! Privilégiez surtout
un espace confortable et sécurisant. Installez-y un couchage confortable et placez des
bols d'eau et de nourriture a proximité. Placez également une litiere propre dans un
coin de la piece pour qu'’il puisse facilement faire ses besoins pendant la nuit.

.layout-container .main { background: #1alal8 !important; } .article-header-block {
margin-bottom: Orem !important; } .results-key-header-container { margin-top: 8rem; }

Source URL: https://www.sheba.be/blog/soins-et-relation/accueillir-un-chaton



