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Voor kattenbaasjes is er niets fijner dan een kat die spint. Want het betekent dat hun lieve
viervoeter gelukkig is. Of toch meestal. Er zijn namelijk ook andere redenen dat katten laat
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spinnen. Wist je trouwens dat een kat soms kwijlt terwijl ze spint?

Dit betekent in de meeste gevallen dat ze zich in haar nopjes voelt. In dit artikel ontdek je
de andere redenen waarom katten kwijlen terwijl ze spinnen en krijg je antwoord op andere
vragen, zoals ‘Waarom kwijlt mijn kat als ik haar aai?’.

Mijn kat kwijlt bij spinnen: Dit is waarom

Katten kwijlen meestal wanneer ze spinnen uit tevredenheid. Het kan zijn dat je kat
gelukkig is met de aandacht die ze van je krijgt, je gezelschap of de warme, huiselijke
omgeving die je voor haar hebt gecreëerd. Let op deze signalen als je wil weten dat je kat
zich gelukkig bij je voelt:

Haar staart staat recht omhoog en heeft een lichte boog
Ze is helemaal ontspannen
Haar oren en snorharen staan recht naar voren
Ze knippert traag met haar ogen of sluit ze half
Ze ‘kneedt’ met haar pootjes of wrijft haar kopje tegen je aan

Hier zijn alle redenen dat katten kwijlen terwijl ze spinnen:

Tevredenheid uiten

Als je kat kwijlt terwijl ze luid spint, betekent dit dat ze zó gelukkig en ontspannen is dat de
spieren in haar mond volledig tot rust komen. Dit leidt tot een overmatige
speekselproductie.

Affectie tonen

Een kat die diepe affectie wil tonen kwijlt tijdens het spinnen. Dat geldt ook als ze zich dicht
bij jou begeeft en geniet van jouw gezelschap. Katten steken ook vaak hun tong uit om
diezelfde reden.

Genieten van aandacht

Sta niet versteld dat je kat kwijlt en spint terwijl je haar borstelt of aait. Katten zijn hier dol
op. Bovendien krijgen ze zo de aandacht die ze zo graag krijgen. Je kat kwijlt, omdat ze je
wil laten weten hoe blij ze is met wat je doet en ze niet wil dat je ermee stopt.

Zich ontspannen voelen

Sommige katten kwijlen een beetje wanneer ze heel ontspannen zijn, zoals wanneer ze op
je schoot liggen en je haar aait. Dat kwijl komt doordat hun hele lijf, inclusief de
kaakspieren, zo ontspant dat het speeksel letterlijk z’n gang kan gaan. Niet echt charmant,



maar wel een groot compliment!

Zichzelf kalmeren

Dit is iets wat minder fijn is om te horen als kattenbaasje, maar wanneer je kat zich angstig
of gestresst voelt, kan ze ook kwijlen. Door te kwijlen maakt ze het geluksstofje serotonine
aan, wat haar kalmeert in een spannende situatie.

Geuren onderzoeken

Katten hebben een uitzonderlijk goed ontwikkeld reukvermogen. Merkt je kat een sterke
geur op, dan gaat ze vaak intens gaan snuffelen en tegelijkertijd wat kwijlen. Kwijlen is in
dit geval onschuldig en verdwijnt vanzelf binnen enkele minuten.

Infectie in haar mond of keel

Helaas is kwijlen niet altijd een teken van geluk. Het kan ook wijzen op problemen met de
mondgezondheid, zoals een tandvleesontsteking of tandpijn door een infectie of
verwonding. Merk je dat je kat minder eet, zich ongemakkelijk voelt, haar hoofd liever niet
laat aanraken of stiller is dan normaal? Neem dan zo snel mogelijk contact op met je
dierenarts.

Vreemde voorwerpen in de mond

Katten zijn van nature nieuwsgierig en stoppen soms vreemde voorwerpen in hun mond.
Wanneer een kat een voorwerp inslikt, kan dat pijn en ongemak veroorzaken en in
sommige gevallen zelfs een darmverstopping. 

Symptomen zijn onder meer lusteloosheid, moeite met eten en overmatig kwijlen. Het
meest opvallende symptoom van een verstopping is braken. Contacteer meteen je
dierenarts bij een vermoeden dat je kat iets ongewoons heeft ingeslikt.

Een kat met een zonnesteek kwijlt ook

Veel kattenbaasjes weten dit niet, maar kwijlen kan ook veroorzaakt worden door een
zonnesteek. Hoewel dit zelden voorkomt, is het belangrijk om ook een zonnesteek te
overwegen als mogelijke oorzaak, vooral als het buiten warm is. Een kat die te lang werd
blootgesteld aan extreme temperaturen heeft moeite om haar lichaamstemperatuur te
reguleren, waardoor ze oververhit raakt en kwijlt.



Kwijlen door misselijkheid en rusteloosheid

Een kat kan ook kwijlen omdat ze misselijk is. In dat geval zal zij ook andere symptomen
vertonen, zoals rondlopen, veel likken aan de lippen of zich verstoppen. Misselijkheid bij
katten wordt vaak veroorzaakt door voedselintolerantie, haarballen, maagproblemen of
vergiftiging. 

Je kunt je kat helpen door haar licht verteerbare en gezonde voeding te geven en
plotselinge verandering in voeding te vermijden. Blijven de klachten aanhouden, dan is
verder onderzoek door een dierenarts aangeraden. 

Waarom kwijlt mijn kat als ik haar aai?

Want er zijn meerdere redenen waarom een kat kwijlt als je haar aait. Meestal is de oorzaak
dat je kat erg aan het genieten is, waardoor al haar spieren ontspannen. Daarnaast kan een
kat zich erg op haar gemak voelen, waardoor ze kwijlt.

Wat betekent het als mijn kat plotseling kwijlt?

Hoewel een kat soms kan kwijlen door iets onschuldigs, kan het ook een teken zijn van
tandproblemen, misselijkheid of stress. Raadpleeg een dierenarts als het kwijlen niet
overgaat of als ze ook braakt of andere symptomen vertoont.

Waarom kwijlt er water uit mijn kat haar neus als ze spint?

Komt er water uit de neus van je kat tijdens het spinnen, dan kan het zijn dat zij
opgewonden is. Vaak is dit onschuldig. Maar als je ook symptomen opmerkt, zoals niezen,
hoesten of een verminderde eetlust, is het belangrijk om naar een dierenarts te gaan. Het
kan dan wijzen op een luchtweginfectie.

Hoe merk je dat een kat zich niet lekker voelt?

Let op het gedrag van je kat als je wil weten of zij haar niet lekker voelt. Katten die zich niet
lekker voelen eten minder, trekken zich terug, verzorgen zich minder goed en slapen meer.
Ook plotseling agressief gedrag of overmatig miauwen kunnen tekenen zijn. Raadpleeg een
dierenarts bij twijfel.
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